
食育

CORE VALUE 1　食育
「食べる」ことは「生きる」こと。食を通していのちを頂く感謝の心を育みます。

WARA倶楽部
×

セントラルフーズ
×

アースエイト

「食」の大切さを教えてくれるWARA倶楽部の船越さんに学び、自然派給食のセントラルフーズ
より給食を提供頂いています。豊かな育ちは「食といのちのつながり」を育む食育から。
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CORE VALUE 1
食育

給食＆おやつ

   ① 給食は自分でよそう

　②自分が食べられる量を選ぶ大切さ

　　子どもたち一人一人の主体性を重視

　③自然派給食　

　④毎月のお誕生日会では手作りケーキ

　⑤・⑥毎日のおやつもすべて手作り

　季節、旬を味わう丁寧なおやつ

　

① ② ③

④ ⑤ ⑥
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